CALENDRIER DE NOS FORMATIONS

1R SEMESTRE

RESPIROLOGIE

11 au 15

10 techniques puissantes pour la gestion du stress et la confiance en soi mars 2024

+ d’infos >

B | %

Stage ACTIF La Grande-Motte code 341

BREVET DE SURVEILLANT DE BAIGNADE INITIAL 18 au 22
% Challengez-vous : obtenez votre Brevet de Surveillant de Baignade mars 2024 + dlinfos >

Stage ACTIF | :@j La Grande-Motte code 356

~+ BREVET DE SURVEILLANT DE BAIGNADE RECYCLAGE | |-

Revalidez votre vieux dipléome de BSB mars 2024 + d'infos -
Stage ACTIF | [@j La Grande-Motte
ACTIVITE:S AQUATIQUES PEDAGOGIE
DE LA REUSSITE 25 au 29
Découvrir les secrets de la pédagogie positive dans I'eau mars 2024 + d’infos =
o Stage ACTIF | :@j La Grande-Motte code 359
OBESITE ET SPORTS
B 2au4

+ d’infos —

Le processus de I'Obésité : réponse erronée a une situation. Comment en sortir. avril 2024

Stage ACTIF | :ﬁj La Grande-Motte code 362

I MIEUX COMMUNIQUER AVEC LE DISC
Q 22 au 24

Savoir établir la relation pédagogique avril 2024

+ d’infos —>

Stage ACTIF | :@j La Grande-Motte
——

MON DOS AU BUREAU

22 au 24

Pour en finir avec le mal de dos et stopper la spirale des arréts de travail avril 2024 + d’infos —
——

Stage ACTIF | [8] La Grande-Motte code 133
——o— ————
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TransFormAction



https://www.transformaction.net/details-formation+en+respirologie+techniques+respiratoires+de+gestion+du+stress+et+d+aide+a+la+performance+pour+soignants+educateurs+entraineurs+coach+ou+enseignants+actif+grande+motte-42.html
https://www.transformaction.net/details-formation+au+brevet+de+surveillant+de+baignade+bsb+pour+encadrer+les+baignades+dans+le+secteur+medico+social+actif+formation+grande+motte+herault-79.html
https://www.transformaction.net/details-communication+et+management+formation+au+disc+pour+mieux+ecouter+convaincre+et+comprendre-76.html
https://www.transformaction.net/details-formation+a+la+pedagogie+en+milieu+aquatique+pour+les+encadrants+specialistes+en+medico+social+actif+grande+motte-56.html
https://www.transformaction.net/details-stage+de+recyclage+du+brevet+de+surveillant+de+baignade+actif+2023+grande+motte+herault-103.html
https://www.transformaction.net/details-bureau+mal+de+dos+et+burnout+se+ressourcer+avec+10+techniques+efficaces+a+la+grande+motte+stage+mon+dos+au+bureau-119.html
https://www.transformaction.net/details-formation+sport+et+psychologie+de+l+obesite+mieux+comprendre+l+obesite+avec+actif+formation+herault-53.html

MEDITATION INITIATION
13 au 17

S’initier a la Méditation pleine présence mai 2024

Stage ACTIF | [gj La Grande-Motte

ATELIER DANSE
27 au 31

Animez et pérennisez vos ateliers Danse a visée éducative ou thérapeutique mai 2024

Stage ACTIF | :@j La Grande-Motte _

SPORT SANTE
3au/

Les techniques modernes de remise en forme juin 2024

Stage ACTIF | [83 La Grande-Motte code 363

+ d’infos —

BREVET DE SURVEILLANT DE BAIGNADE INITIAL
10 au 14

Challengez-vous : obtenez votre Brevet de Surveillant de Baignade juin 2024

Stage ACTIF | C@j La Grande-Motte code 356

BREVET DE SURVEILLANT DE BAIGNADE RECYCLAGE
10au 12

Revalidez votre vieux diplome de BSB juin 2024

+ d’infos —>

Stage ACTIF | [8:‘ La Grande-Motte _
PILATES

17 au 21
Initiation aux fondamentaux du Pilates, une pratique corporelle de santé juin 2024
Stage ACTIF | ﬂ% La Grande-Motte code 343
LA PNL [1]

24 au 28

juin 2024
Découvrez les secrets de la communication PNL

Stage ACTIF | j@j La Grande-Motte _

+ d’infos >

2¢me semestre page suivante -
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TransFormAction



https://www.transformaction.net/details-formation+au+brevet+de+surveillant+de+baignade+bsb+pour+encadrer+les+baignades+dans+le+secteur+medico+social+actif+formation+grande+motte+herault-79.html
https://www.transformaction.net/details-atelier+de+formation+a+la+danse+educative+ou+therapeutique+avec+actif+formation+la+grande+motte+herault-52.html
https://www.transformaction.net/details-stage+de+recyclage+du+brevet+de+surveillant+de+baignade+actif+2023+grande+motte+herault-103.html
https://www.transformaction.net/details-formation+a+la+methode+pilates+pour+mettre+en+place+une+activite+de+sante+actif+grande+motte+herault-101.html
https://www.transformaction.net/details-stage+de+formation+sur+les+techniques+de+remise+en+forme+a+la+grande+motte+herault+pour+les+educateurs+animateurs+et+professionnels+du+medico-social-233.html
https://www.transformaction.net/details-formation+de+technicien+en+pnl+programmation+neuro+linguistique+a+la+grande+motte+34-285.html
https://www.transformaction.net/details-initiation+a+la+meditation+pleine+conscience+a+la+grande+motte+herault-102.html

2 EME SEMESTRE S —

PEDAGOGIE ET METHODO DU PROJET
16 au 20

I\Découvre:'z.leis slecrets.de la pédagogie positive et donnez du sens septembre 2024
a vos activités éducatives

Stage ACTIF | :@j La Grande-Motte

ACTIVITES AQUATIQUES
A VISEE THERAPEUTIQUE 23 au 27

. septembre 2024
Etre a I'aise dans I'’eau pour mettre a I'aise dans l'eau...

Stage ACTIF | [@j La Grande-Motte code 358

MIEUX MANAGER AVEC LE DISC

+ d’infos —>

30/09 au 01/10

Développez votre charisme et votre leadership avec le DISC 2024 + d’infos -

———
Stage ACTIF | :@j La Grande-Motte

MEDITATION : ANIMER UN ATELIER
2au 4 P —

Créez et animez un atelier méditation pleine présence octobre 2024

+ d’infos —>

Stage ACTIF | :@j La Grande-Motte

SPORT CITOYENNETE

7 au9

Pédagogie de la mise en situation : Sport et adrénaline pour ré éduquer octobre 2024 _
a la coitoyenneté
Stage ACTIF | [@j La Grande-Motte o
LA PNL [2]

| | 14 au 18
Obtenez votre certificat de Technicien en PNL octobre 2024 W
Stage ACTIF | [@j La Grande-Motte

RESPIROLOGIE ET DAUPHINS

26/10au02/11

Séminaire apnée delphinienne, cohésion d’équipe et confiance en soi 2024

+ d’infos -

Stage TRANSFORMACTION | :@j Mer rouge (EGYPTE)

CHEVAL THERAPEUTE

4 au 8

Animer ou co animer une activité cheval : initiation a I'éthologie novembre 2024 + d’infos =

Stage ACTIF | [gj La Grande-Motte
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https://www.transformaction.net/details-formation+de+technicien+en+pnl+programmation+neuro+linguistique+a+la+grande+motte+34-285.html
https://www.transformaction.net/details-initiation+a+la+meditation+pleine+conscience+a+la+grande+motte+herault-102.html
https://www.transformaction.net/details-respirologie+et+dauphins+une+semaine+en+mer+rouge+pour+se+ressourcer+avec+les+dauphins-256.html
https://www.transformaction.net/details-formation+en+equitherapie+cheval+therapeute+ethologie+en+camargue+grande+motte+34+actif+formation-43.html
https://www.transformaction.net/details-comment+eduquer+a+la+citoyennete+formation+a+la+pedagogie+de+la+resilience+par+le+sport+actif+formation-98.html
https://www.transformaction.net/details-communication+et+management+formation+au+disc+pour+mieux+ecouter+convaincre+et+comprendre-76.html
https://www.transformaction.net/details-balneotherapie+une+formation+sur+les+activites+aquatiques+comme+mediation+a+visee+therapeutique+a+montpellier+herault+actif+grande+motte-110.html
https://www.transformaction.net/details-se+former+en+pedagogie+et+methodologie+du+projet+d+animation+sportif+educatif+ou+artistique+actif+grande+motte-106.html

